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Lundi 02 décembre Mardi 03 décembre Jeudi 05 décembre Vendredi 13 décembre
Radis Noir Betteraves/Emmental Salade de riz/haricots rouge Soupe
Sot I'y laisse de dinde o Couscous Maison Omelette champignons/fromage Poisson d'Oléron
Pates locales Bio  »#* Merguez Menw Brocolis
Salade W “\ Salade %"L""“‘“’ Salade Salade
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Créme Briilée Maison Yaourt local Gateau clémentines Fruit

Mardi 10 décembre
Lundi 09 décembre Menu Saint-Sulpice d'Arnoult x Jeudi 12 décembre Vendredi 13 décembre
“‘ Salade de gésiers confits "g’e Tartine rillettes Bio @ Vm"” Soupe e S -~ »
Poisson Pané @ Beoeuf Bourguignon Bio @ Quiche au poireau Tartiflette
Purée d'épinards Bio Carottes et panais fagon vichy -W
& Salade Salade Salade Salade
Flan patissier Yaourt Local Fruit Salade de fruits frais

Lundi 16 décembre Mardi 17 décembre Jeudi 19 décembre Vendredi 20 décembre
, ; [Vienu de Noél | L PN
Menu, . ey PP z ; e s
Vigdaier Taboulé 4\ Jus de raisin pétillant Bio W N1 Soupe “\ Carottes rapées
Parmentier Saumon Gravlax Filet de poulet Local Poisson d'Oléron
Lentilles vertes Bio/Patate douce Betteraves et pommes Légumes Riz
A @ A Magret de Canard au miel ) ._. @
Salade i ~I! & Rosti Maison/Haricots verts ;“&' 5 e/ Salade
@y = 3 Tomme Locale i ﬁ f @
o . ; .,
Biche glacée
Tarte aux pommes Chocolats/clémentines Créme dessert au chocolat Fruit
Cuisiné Maison Légumes et fruits frais @ Mow
Salade a chaque repas Viande d'origine Frangaise Véydmu'm
Nota: Certains menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements *Conformeément 2 la loi Egalim menu végétarien
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BONNES VACANCES DE NOEL T .E'J )




PRODUCTEURS LOCAUX - RESTAURANT SCOLAIRE - TRIZAY

LA FERME DE CANDE 14 allée de candé
Produits laitiers bovins certifiés BIO 17138 SAINT XANDRE

LA VACHE CHARENTAISE 235 rue de la forge
Produits laitiers bovins 17700 BREUIL LA REORTE

0645529422-06 18443445

Lag‘msﬂ LA FERME DE LIBERNEUIL La brossardiere
S Produits laitiers caprins certifiés BIO 17350 TAILLEBOURG
———= m— 06 27 10 93 53
: mi GAEC CHAGNEAUD
Producteur Viande Bovine HVE 17320 SAINT JUST LUZAC

0670035912

LA FERME DES COUTURES

Viande bovine et porcine certifiée - BIO 1 les coutures

boeuf - Veau - Porc 17290 THAIRE D'AUNIS
bruno 06 84 20 35 18

LA FERME DE L'OMBRAIL chemin de rondard
Volaille 17120 - MEURSAC
0546 740506-0652034212

%{O LES PECHEURS DE L'ILE D'OLERON 10 Quai de la pointe
Produits issus de la péche locale 17310 ST PIERRE D'OLERON
0546 756138

LES VERGERS DE BIGUENET 61 route de biguenet
Pommes - Poires - Kiwis - BIO 17600 SABLONCEAUX
0768306063-0652012224

LA FERME BIO DE FERRIERES 140 rue de la trone gourville
Farine et pates artisanales - BIO 16170 ROUILLAC
06 16 5066 09

Ferme CORée LA FERME DE L'OREE 5 route de chez barraud
Huile et légumes secs - BIO 17600 THEZAC
LES SAUNTERS LES SAUNIERS DE L'ILE DE RE 7 route de la prée
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Stéphanie MARCHESSEAU TRIZAY





